
Vælg farve
Til patienter og pårørende

Barselsklinikken - ambulant fødsel

1/2 25.07.2022172154Materiale nr:

Information om tilbud i Barselsklinikken de første 7 døgn efter
udskrivelse

I de første 7 dage efter udskrivelsen tilbyder Barselsklinikkenhjælp og støtte til
dig/jer, der er udskrevet fra Fødeafdelingen eller fra Nyfødte og familie.
Opgaverne i Barselsklinikken varetages af jordemødre i samarbejde med læger
og sygeplejersker.
 
Kontakt til Barselsklinikken
Hvis du udskrives indenfor 24 timer efter fødslen (ambulant fødsel), får du en tid
i Barselsklinikken på 2.-3. dagen efter din fødsel til efterfødselssamtale samt
hælblodprøve og hørescreening. Du bliver ringet op af en jordemoder døgnet
efter fødslen for at høre, hvordan det går med dig og barnet.
 
Åbningstider
Barselsklinikken er åben døgnet rundt. Du kan altid ringe og tale med en
jordemoder og i fællesskab afgør I, om du skal komme ind i klinikken.
 
Du kan henvende dig med alt, der vedrører din, dit barns og din families
trivsel i forbindelse med familieforøgelsen, f.eks.
•  Spørgsmål om amning eller ernæring af dit barn.
•  Pasning og pleje af barnet.
•  Vægtkontrol af dit barn efter udskrivelse.
•  Kontrol af gulsot og vejledning herom.
•  Hvis du er blevet syet efter fødslen og har spørgsmål hertil.
•  Spørgsmål vedrørende din fødsel.
 
Efter aftale tilbydes
•  Individuel ammevejledning.
•  Efterfødselssamtale med jordemoder.
•  Akupunktur i forbindelse med amning eller hæmorider.
•  Hælblodprøve (PKU). Læs mere her: Blodprøve fra nyfødte                       
•  Hørescreening på barnet.
• Vejledning og samtale efter dit behov.

https://nyfoedte.ssi.dk/blodproeven-hvornaar-og-hvordan
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Sundhedsplejerske
Sundhedsplejersken kontakter dig efter 3-5 dage med henblik på et besøg efter 7.
dagen.
 
Kontaktoplysninger
Barselsklinikken ligger i forbindelse med Fødeafdelingen, Haraldsgade, indgang
C.
Vær opmærksom på, at døren automatisk låses kl. 20.30. Ring på klokken til
Fødeafdelingen.
 
Vores telefonnummer
7918 2706
 
 
 
 


