Ultralyd

Til patienter og pargrende ‘

Hvad er ultralyd?

Ultralyd er lydbglger med sa hgj frekvens, at de ikke kan hegres af det menneskelige @re. Man kan heller
ikke maerke lydbglgerne. Deranvendes et lydhoved, der udsender lydbglger og samtidig opfanger de
ekkoer der kastes tilbage.

Ved hjaelp af avanceret udstyr dannes et billede som du kan se pa en lille skarm.

Hvor foregar undersggelsen?
Ultralydsundersggelsen foregar pa Radiologisk Afdeling. Undersggelsen varer fra 10 - 30 minutter.

Hvornar bruges ultralydsundersggelser?
Ultralyd er velegnet til undersegelse af maven, f.eks. ved galdesten eller undersggelse af lever eller
nyrer. Der kan ogsa bruges ultralyd til undersegelser pa halsen, f.eks af halskarrene.

Hvordan foregar undersggelsen?

En ultralydsundersggelse er ufarlig og gar ikke ondt. Det kan dog vaere ngdvendigt at trykke
transduceren (lydhovedet) hardt ned mod huden i det omrade man scanner. Dette kan fgles lidt
ubehageligt.

Et lydhoved fgres hen over hudoverfladen. For at opna den bedste kontakt mellem lydhovedet og huden
paferes huden ultralydscreme (gelé). Ved undersggelsens start bliver du bedt om at ligge pa ryggen.
Det kan dog blive ngdvendigt at du skal dreje om pa siden under undersggelsen.

Forberedelser

Lever, galdeblaere og bugspytkirtel

Du skal vaere fastende og tgrstende i 4 timer for undersggelsen. Der ma ligeledes ikke ryges eller
tygges tyggegummi. Nedvendig medicin ma tages med lidt vand.

Nyrer og urinveje
Ingen forberedelse.

Urinblaere, baekken og underliv
Du skal have fuld blzere til undersggelsen , serg for at drikke rigeligt og undga at lade vandet 1-2 timer
for undersggelsen.

Halsen
Er du mand, skal du vaere barberet pa halsen under kabevinklen og greflip.
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Ultralyd

Andre ultralydsundersggelser
Ingen forberedelse

Svar pa undersggelsen
Den henvisende lage far svar pa undersggelsen.
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