Operation for kort penisband og/eller

sammenklaebning - barn og unge

Til patienter og pargrende ‘ -

Hvad er forhudsforsnavring
| drengenes forste levear er det almindeligt, at forhuden ikke kan traekkes tilbage.

Dette skyldes dels, at abningen i forhuden er for lille til, at den kan traekkes tilbage over penishovedet,
dels ser man ofte sma sammenvoksninger mellem forhudens inderside og penishovedet, der forhindrer,
at forhuden kan traekkes tilbage.

| Ipbet af de forste levedr bliver forhuden normalt mere Igs, og hos mange drenge kan forhuden
efterhanden uden besvaer traskkes tilbage. Generelt forventes en dreng at kunne traekke forhuden
tilbage fra det fyldte 6. ar.

Dog er der ingen regel uden undtagelser. Der er grund til korrektion hvis der pavises et kort penisband,
der tvinger penishovedet (glans) nedad, eller sammenklaebninger der medfgrer infektioner.

Operation for forhudsforsnavring
Operationen foregar i fuld bedgvelse hos barn.

Under operationen laver man enten en overskaring af penisbandet eller blot lgsning af
sammenklaebningerne mellem indersiden af forhuden og glans.

Operationen varer cirka 20 30 minutter.

Efter operationen

* Der kan efter operationen vaere smerter og gmhed i operationsomradet, iseer ved vandladning. Det er
helt normalt og forsvinder efter fa dage. Det anbefales at | har anskaffet noget smertestillende
handkebsmedicin som eksempelvis paracetamol, pinex eller pamol inden operationen, sa det kan
benyttes efter operationen. Bern ma fa smertestillende efter vaegt op til 4 gange i degnet.

* Huden omkring penis og pung kan efter operationen vaere havet og misfarvet. Det er helt normalt og
forsvinder i Ipbet af et par uger. Forsvinder havelsen ikke, kommer der redme omkring saret, varme
0g vaeske eller opstar der feber, skal du tage kontakt til din laege.

* Hold barnet i ro det fgrste degn

* Det er vigtigt at forhuden traekkes tilbage 2 gange i dggnet, allerede fra dagen efter operationen for
at forebygge tilbagefald.

* Skyl saret under rindende vand efter toiletbeseg

* Anvend stramsiddende underbukser de fgrste dage og serg for at penis placeres op ad maven.
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Operation for kort penisband og/eller

sammenklaebning - barn og unge

Trade og kontrol
Sarene er syet med oplgselige trade, som forsvinder af sig selv.

Traddene kan dog klippes af pa 8 10. dag, hvilket giver et paenere ar.
Der er normalt ikke brug for kontrol

Sygemelding
1-2 dage
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