Morfin og trafik

Til patienter og pargrende ‘ -

Der er andet end alkohol, der kan pavirke din evne til at kgre bil. Denne patientinformation handler om,
hvordan du styrer uden om trafikproblemer i forbindelse med morfin og morfinlignende medicin.

Morfin eller morfinlignende medicin er trafikfarlig medicin. F.eks. morfin, contalgin, oxynorm, oxycontin,
tramadol, kodein, metadon, ketogan og fentanyl.

Morfin og morfinlignende medicin = Trafikfarlig medicin
Alle ved, at alkohol og trafik er en darlig kombination. Feaerre ved, at kombinationen af morfin og
morfinlignende medicin (staerk smertestillende medicin) og trafik kan vaere mindst lige sa farlig.

Denne type medicin kan ligesom alkohol virke slgvende eller berusende. Det kaldes trafikfarlig medicin,
fordi den kan nedsaette din reaktionsevne, din koncentration og din muskelkoordination.

Pavirkningen i de forste uger af en behandling svarer til en alkoholpromille pa 0,6-1,2.

Det kan give farlige situationer i trafikken, og du kan blive demt efter feerdselsloven, hvis medicinen
pavirker din evne til at kore bil.

Du ber derfor vaere opmarksom pa, hvornar du ma satte dig bag rattet i din bil. Det samme gaelder
motorcykel, cykel og arbejde med farlige maskiner.

Stabil langtidsbehandling

Patienter, der er i stabil og velreguleret behandling med langtidsvirkende morfin, har kun en ganske let
pavirkning af deres evne til at kgre i bil. Feerdselsloven tager hgjde for dette, og det er tilladt at fore
motorkeretgj under pavirkning af medicin efter laegelig ordination, hvis man er i stand til at gere dette
pa fuldt betryggende vis.

Man kan dog straffes for overtraedelse af fgreevnekriteriet og kerefejl i tilfaelde af f.eks. usikker kersel
eller uheld. Politiet kan forlange en blodprgve og sagen kan forelaegges Retslaegeradet, der vurderer
den, og eventuelt anbefaler retsforfglgelse ved domstolene.

Du ma ikke kgre bil hvis:

* Du opstarter behandling med morfin

* Du tager korttidsvirkende morfin

* Du far eget din dosis af langtidsvirkende morfin, dvs. pn doser

* Du drikker alkohol - selv et enkelt glas @l eller vin forstaerker den slgvende virkning kraftigt
* Du fgler dig sevnig, slov, treet, utilpas eller svimmel
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Morfin og trafik

Du kan godt kgre bil hvis:
Du er i en stabil behandling med langtidsvirkende morfin og har vaeret det i mere end 14 dage (se

forbehold ovenfor).

Er dui tvivl?
Er du i tvivl om, hvorvidt du kan kere bil, kan du henvises til en kareteknisk prgve ved politiet.

Anden medicin kan ogsa vare trafikfarlig

Vaer opmaerksom pa medicin med rgd advarselstrekant.
Tal med laegen, hvis du er i tvivl og har spergsmal.
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